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FISA POSTULUT nr. > . N !
A. Informatii generale privind postul:
I Nivelul postului: de execufic
2. Denumirca postului: ASISTENT MEDIC AL PRINCIPAL
3. Gradul/Treapta profcsionali: -
B. Scopul principal al postului:
C. Conditi specifice pentru ocuparea postului;
Studii: POSTLICEALE
Perfectionan/speciahziri:
Cunogtinte de operare pe calculator: MEDIU
Limbs striine cunoscute: -
Abilitag, calitap si aptitudini necesare: capacitale de realizare a sarcinilor, rezislentd la stres
6. Cennfe specifice: }
D. Compartimentul - LABORATOR RECUPERARE. MEDICIN A FIZICA S1 BALNEOLOGIE
E. Posipain COR. /COD: 222101
F. Atributiile postului:
1. Atributii generale:
- respectd nomele de protectia muncii, PSI st protectia medmly :
- respecta ROI s1 ROF la nivel de unitate :
- respecta reglementdrle Ordinului MS 11012016 privind prevenirea, controlul si combaterca
mfecpilor nosocomiale

!Jlul.'-_l_n.i-_[\_'l—.-

ATRIBUTII IN CONFORMITATE CU PR EVEDERILE OMS NR_1226/ 2012 PRIVIND GESTIONAREA
DESEURILOR REZULTATE DIN ACTIVITATILE MEDICALE:
-aplica procedunle stipulate de codyl de procedury ;
-asigurd transportul descurilor pe crreuntul stabilit de codul de procedura
-aplicd melodologia de invesligatic sondaj pentru determinarea cantatilor produse pe tipuri de
deseun. in vederea completarii bazei de date 1 a evidenjer gestiunii descurilor ;
RESPONSABILITATT privind Sistemul de Management al Calitagii -
-participa la proicctarea. realizarea si desy oltarea sistemului de management al calitatii (SMC):
“propune politici si obiective pentru domeniul calitaiii-
-indeplincste prevederile din documentele SMC :
-aloca cel putin o ora pe saplamana pentru participare la activitati de imbunatatire a serviciilor
medicale ;
-identifica, raporicaza si trateard conform procedurilor aprobate, produsele neconforme -
-Cunoaste §i respectd politica managementulu referitoare la calitate;
-cunoagle §i respectd documentele Sistemului de Management al Calitagi aplicabile in activitates
depusa
OBLIGATIILE PRIVIND SECURITATEA SI SANATATEA TN MUNCA -
5 151 desfasoare aclivitatea in conformitate cu Pregalirea i instruirea sa. precum §Lcu Instructiunile
primite din parica angajatorului. astfel incit i nu expuna la pericol de accidentare sau imbolnay ire
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profesionald alil propria persoand. cit $1 alte persoane care pot fi afectate de actiunile sau omisnmile
sale in timpul procesului de munci ;

-5a ulilizcze coreel masinile. aparatura, uneltele, substantele periculoasce, cchipamentele de transport
s1 alie myjloace de productie ;

-5 ulilizeze corect echipamentul individual de prolectic acordat s1 dupa utilizare sa-1 inapoicze sau
sit 1l puna la locul destinat pentru pastrare .

-sii nu procedeze la scoaterea din functiunc. la modificarea schimbarca sau inlaturarea arbitrara a
dispontivelor de sccuntate propris in special ale masinilor, aparatuni, uneltelor. instalatiilor tehnice
st cladirilor si sa utihizeze corect aceste dispozitive ;

-sd comunice imedial angajatorului sau lucratorilor desemnali orice situatie de munca despre care au
motive intemeiale sa o considere un pericol pentru sccunitatea si sanatatea lucratorlor | precum si orice
deficienta a sistemelor de prolectic ;

-3 aduca la cunostinta conducatorului loculuw de munca sifsau angajatorului accidentele suferite de
propria persoana :

-5 coopercs¢ cu angajatorul sifsau cu lucratorii desemnati atal imp cat este necesar . pentru a face
posibila realizarea oricaror masun sau cerinte dispuse de catre inspectorii de munca si inspectori
sanitari , pentru protectia sanatatii si securitati lucratorilor

-5d coopereze atal Limp cal este necesar, cu angajatorul si/sau cu lucratorii desemnati , pentru a permite
angajatorului sa se asigure ca mediul de munca si conditiile de lucru sunt sigure s1 fara riscun pentru
securitatca si sanatatea . in domeniul sau de activitate :

-54 151 Insuscasca s1 sa respecle prevederile legislatici din domeniul sccuntatii si sanatatii in munca si
masurile de aplicare a acestora :

-sd dea relatitle solicitate de catre inspeciorii de munca si inspectorii sanilar.

Baza: LEGEA nr.319/2006 privind sccuritatea si sanalatca in munca,
2
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Atributii specifice:

supravegheasd si monilonizcaza starca pacientului si informeara medicul despre modificanle
mnicrvenite;

informeazd §i instruieste pacientul asupra tratamentului pe care-1 efectucaza, asupra cloctelor
terapeutice s1 asupra efcetelor negative care pot aparc:

aplica procedurile de balneo-fizio-kinctoterapic 1 masaj, in vederea recuperarii medicale. confomm
presenppilor medicului si rispunde de respectarea parametnlor tehnici ai fiecirel proceduri:
manifestd permanent o atitudine plina de solicitudine fatd de bolnav:

consemneazd pe fisele de tralament procedurile efectuate bolnavulu;

fine evidenga tratamentelor, procedunlor efectuate si transmite datele citre serviciul de stalistica:
utilizeara si pastreazd in bune condifii echipamentele si instrumentarul din dotare;,
pregatesie si verifica functionarea aparaturii din dotare. semnalind delcefiunile;

sc preocupd de aprovizionarea §i utilizarea solufiilor medicamentoase necesare la aphcarea
procedurilor Naoterapice,

acordi pnm ajutor in situatii de urgenta si anunfi medicul:
poarta cchipamentui de proteclic prevasul, care va fi schimbat ori de cite ori este nevole, penlry
pastrarea igienei $i aspectului estetic personal:
respecta reglementanle in vigoare privind prevenirea, controlul §i combaterca inferior nosocomiale:
respecta drepturile pacientului si normele de confidentialitate:

s¢ preocupd in permanenid de actualizarea cunostintelor profesionale prin studiu individual sau alie
lorme de educatie continua;
aphea procedurile stipulate de codul de proceduri prevazute in normele ehnice privind gestionarea
descunlor recultate din activitati medicale:
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Atributii conform Ordinului nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unititile sanitare:

| Implemenicaza practicile de ingrijire a pacientilor in vederca limitarii infectiilor.

2 Se familiariecazd cu practicile de prevenire a aparijici si raspandirii infectiilor 1 aplicarca practicilor
adecvale pe toatd durala acordarii serviciilor medicale:

3. Mentine igicna, conform politicilor spitalului s practicilor de ingrijire adecvate din salon;

4. Informeara cu promplitudine medicul de gardd/medicul gef de sectic in legitura cu aparifia scmnelor de
infeetie la unul dintre pacientiiaflati in ingrijirea sa:

5. Inijiazd izolarea pacientului care presinti semne ale unei boli transmisibile sianun{i imedial medicul curant
si serviciul de prevenire si limitare a nfectiilor asociate asistentel medicale:

6. Limileaza expuncrea pacientului la infectu provemte de la vizitatori, personalul spitalului. altipacien|i sau
cchipamentul utilizat pentru diagnosticare

7. Semnaleari medicului curant existenta clementelor sugestive de infectie asociata asistente medicalc;
8. Participi la pregatirea personalului:
Y. Participa la nvestigarea focarelor

10. Respecta precautiunilor standard si aplica masuri minime pentru prevenirea si limitarca mnfeepilor asociaie
asistenfel medicale care includ:

- igicna méinilor, care este esentiali pentru a reduce riscul de rispandire a in feetitlor. Utilizarea antisepticelor
alcoolice este metoda preferata in toate situatiile clinice, cu exceplia cazurilor cind méinile sunt vizibil murdare
{de exemplu. singe, alte fluide biologice) sau dupia examinarea pacientilor cu infectie cu Clostridium difTicile
SdU nOrovirus, situatii in care trebuic utilizate apa 51 sapunul;

- ulilizarca echipamentului individual de protectie (de exemplu: manusi, halate, protectoare faciale). in functie
de expuncrea anticipata Igiena mainilor este intotdeauna ctapa finald dupd indepartarea si aruncarca
echipamentului:

- practici sigure do injectare, procedun specifice pentru a preveni Iransmiterea bolilor mfeciioase dc la un
pacient la altul sau intre un pacient si personalul medical in timpul prepardni si administririi medicamentelor
de uz parenteral;

- manipularca in conditii de sigurantd a echipamentclor medicale sau contactul cu suprafejele potential
contaminate din imediata apropiere a pacientului, proceduri specifice pentru prevenirea transmiterii bolilor
mfectioase de la un pacient la altul sau intre un pacient 1 personalul medical in tmpul manipulrii
echipamentelor medicale §i contactul cu obiectele san suprafefelc din mediu; - igiena respiratorie si elicheta de
tuse (tehnica de tuse si stranut cu utilizarea de batiste de nas de unica folosinia cu pozitionarea la minimum 1
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metru fatd de celelalte persoane. urmatd de igiena mainilor), ca clement al precautiilor standard carc se
adreseasd in pnmul rind pacientilor $1 insotitorilor acestora cu simptomatologic de posibila infectic respiratoric
care se aplici oncarei personae care intra in unitatea sanitara,

Atributii conform Ordinului nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitatea medicala si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationali de date privind deseurilor rezultate din activitiitile medicale

I Aplicd s1 supravegheara procedurile stipulate de codul de procedura

2, Colecteari selectiv deseurile infeciivase si menajere; inscriptioncaza cutiile de deseun infectioase, sigileaza
cutiile cu descuri intepatoare si supravegheaza colectarca si depozitarea deseurilor infecpoase pina la
eliminarea din umnitate

3. Aphcd metodologia de culegere a datelor peniru baza napionala de date privind deseurile rezultate din
activitijile medicale.

4. Are obligatia de a participa la programul de instruire privind gestionarea deseurilor medicale

5. Geslionearsa deseurile provenite din activitatea medicala cat si cele menajere, inscriptioncaza cutiile de
mlectioase conform legislatiei in vigoare, respecta procedura pravind gestionarea descurilor medicale.

Atributii conform Ordinului nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea,
dezinfectia si sterilizarea in unititile sanitare publice si private:

I. Cunoaste. respecta si aplici normele de curajemie. dezinfeclic si sterilizare conform legislapier in vigoare,
fiser tehnice si respectand procedurile. protocoalele si instructiumle interne.

2. Urmareste trasabilitalea manoperclor si inregisireaza toate clapele prin metode standardizale impuse dc
legislaie/procedurile interne:

3. Cunoaste, respecta si aplica criteriile de utihizare a biocidelelor, conform prevedenlor in vigoare, pentru-
deszinfeciia tegumentelor/mainilor in functie dc nivelul de risc, dezinfectia suprafetelor, desnfec lia
dispozitivelor si echipamentelor medicale si a instrumentarului chirurgical, a dispozitivelor medicale
termosensibile, dezinleetia suprafetelor prin nebulizare, dezinfectia dispozitivelor med icale la masini automate:

4. Verifica concordanta dintre procedurile internc Jlegislatia in vigoare §i aclivitatca personalului din subordine;

3. Cunoasle. respecta si aplica procedurile si ghidurile interne privind: managementul lenjeriel materialului
lavabil si a materialului moale. managementul deseunlor resultate in urma activititii medicale.

AM LUAT LA CUNOSTINTA
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